
UGE DAG AKTIVITET ANSV. OPVARMN.
33 Tirsdag KM-Tur Connie
33 Lørdag Løb & Pizza Michael
34 Tirsdag Variation Maria
34 Lørdag 16k Maria
35 Tirsdag KM-Tur Karin
35 Lørdag Løb fra Storms Pakhus
36 Tirsdag Fællestræning Connie & Michael
36 Lørdag 16k Connie  
37 Tirsdag KM-Tur Helle
37 Lørdag 14K Maria
38 Tirsdag Variation Connie
38 Lørdag Brunchløb Birgit & Hanne
39 Tirsdag KM-Tur Maria
39 Lørdag 18k Aftales
40 Tirsdag Fællestræning Karin & Maria
40 Lørdag 16k Michael
41 Tirsdag KM-Tur Karin
41 Lørdag 14K Connie  
42 Tirsdag Variation Lone
42 Lørdag 16k Maria
43 Tirsdag KM-Tur Connie
43 Lørdag Efterårsløb Michael
44 Tirsdag Fællestræning Lone & Karin
44 Lørdag 16k Michael
45 Tirsdag KM-Tur Sander
45 Lørdag 14K Connie  
46 Tirsdag Variation Karin
46 Lørdag 16k Maria
47 Tirsdag KM-Tur Helle
47 Lørdag 18k Michael
48 Tirsdag Fællestræning Maria & Michael
48 Lørdag 16k Connie  
49 Tirsdag KM-Tur Connie
49 Lørdag 14K Maria
50 Tirsdag Variation Maria
50 Lørdag 16k Michael
51 Tirsdag Juleafslutning Helle & Connie
51 Lørdag Julebrunch Michael
52 Tirsdag KM-Tur Karin
52 Lørdag 2. juledag
53 Tirsdag KM-Tur Aftales
53 Torsdag Champagnegalop Connie  
53 Lørdag 14k Michael
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